08nyieg Kal EKTTALSEVUTLKEG APAGTNPLOTNTES
Baclopéveg oto BLBALO “Oeg va TtalEouvpe;”

To ewkovoBBAlo Oe¢ va maifoupe; otoxelel va
METASWOEL ONUAVTLKA PNVUHATA OXETIKA Pe TNV agla tng
amodoxng pEow ™mg oupTepiAnying, ™meg
SLa@opeTKOTNTAG, TG  aAAnAeyyung KAl  tNG
ouvepyaoiag YECw TOU TIALYVLSLOU PHETAEU TWV TTaLSLWV.

Tomog &Spdong e€lvat pLa  CUMPTIEPLANTITLKY  Kal
TPOGPAGLUN TALSLKN Xapd, OTou OAa Ta TaLsLd
ouvuTidpxouv Kkat Tatfouv pall aBlacta Kat appovikda .
AA\oTe TO €va SUmAa oto AAAo KL GAote pall, avahoya
He TNV embupia Kat Tnv avaykn Toug.

Zkomog tou PLBAiou eivar va SeifeL 6tL OAa ta
mawdid, pe avamnpia n xwpig £€xouv TO VOMLKA
KATOXUPWHEVO SLKaiwpa oTo TalyvisL Kat otnv
mpoécpacn oto dnpocio xwpo. Ta atdLd lvat Tou pag
Selxvouv TOV SpopOo Kat KaAoUv TOUG EVAALKOUG va
Bpouv TpOToUG va eEaAslPouv TA QPXLTEKTOVLKA Kal
sweefsﬁmﬁpmes KOWWVIKA  epmodla  (OTwg  TpokataAnyPelg  Kat
OTEPEOTUTIA), WOTE VA Kataotel Suvatr n cuvunapén o€
éva mAaiolo todtnTag.

Ruvszovziva
exovzaun

MNwg pmopei va agLomonBei otnv ta§n 6TMOU GUVUTIAPXOUV HABNTEG TUTILKAG avamtugng Kat
paéntég pe avamnnpieg;

O poAog tou/tng ekmaldeutikol eilval kopPlkog otnv alomoinon tou BPAlou, kabwg Asttoupyel w¢ yépupa
aVAPEoa OTO TEPLEXOMUEVO KAl OTN PBLWHATLKE Katavonorn. Méoa amod KATAANAEG EPWTNOELG, evouvaioBnon Kkat
evatobnoia, o/n ekMALSEUTLKOG evBappUVEL TN CUPPETOX OAWV, avadelkvuel TG agleg Tou mnydlouv amo tnv
apriynon kat “kaAAtepyel” pra tagn omou kabe Talsi viwBeL OTL avrKeL.

H evepyn €PmAOKA Twv TALSLWY KAl N ac@alnig ocuvlmapén otn pabnotakn Stadikacia evioylouv OxL HOVO TN
YVWOTLKI TOUG avaTmtugn, aAAd Kat TNV KOWWVLKH KAl ouvaltodnpatiki Toug wptpaon.

Evap&n avayvwong

Mpoteivetat va pn 800oUv ota maildid cuctdcelg i eme§nyrnoelg, amAwg va emonpavOeil ot to BLpAio
Xwpiletal og 800 pépn. Mpotelvetal, emiong, va 800l emapkrg xpovog e KABE Galdvi, Wote va TipoAdouv va
mapatnproouy, va ouvéeBolv, va oKePToUV, va eme€epyactoly, VA VWWOOUV KAl VA OUYKPATHOOWV TLG
ELKOVOYPAPLKEG AETITOPEPELEG.

‘EmeLta, mapatnpolpe katd mdéoo ta malsitd avtihapBdavovtatl tn Sopr. To 1o mbavd elvatr va apyxioouv va tnv

QATIOKWSLKOTIOLOUV OTLG TIPWTEG OeALSeg TNG amokaAudng. Av auto Sev cupfel, ta kabodnyoUue va ocuykpivouv To
TIPWTO KaL TO SEUTEPO PLOO, WOTE va avTiAn@Bouv TiwG AeLToupyel n agprynon.
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ZTn cuvéxeLa
Mpotelvetal va yivel pLa oufATNnon OXETLKA HE TLG TIPOKANGELG TOU OAoL avTLPETWTL{oUPE oTNV
Kadnupepvotnta pag. O SLdAoyog autog Pmopel va eotiacel o€ BEpata Tou PwTilel To elkovoBLBAlo autd aAld
pTIOpEL va TIApEL Kal pLa TiLo eupuTepn Kat eEAeUBepn Topela PEoa amd TN CUPPETOXT TWV TALSLWV.
Mpotelvetal va pn 5§00el éppacn pévo otnv opatr] SLapopeTikéTNTaA.
H katavénon tng «adpatng» SLapopeTikotnTag, fondd ta matdid va BAETOUV TTEPA ATIO AUTO TTOL PaiveTal.
(Ma TapadeLypa KoLVwVLKG ayxog 1} dtapnitng)
H oudrtnon Ba pmopouoe va mephapuBavet avalritnon Tpomwy Bonbelag kat uttootnpLénc,
avaloya PE TLG TIPOKANCELG TIOU aVTLPETWTIL(EL 0 KaBévag.
MTmopoUpe va B€coupe Ta akoAouba epwThHpata:
MNMwg uttootnpiloupe Evav avBpwTio TIoU avTlpeTwTti{el SUOKOALEG O€ €va pn TipooBdctyo mepLBAaiiov ;
P> se moteg TIEPLTITWOELG Elvat KaAO va BonBdpe évav avBpwTio TTIoU avTLPETWTTL el SUCKOALEG;
» Motog elvat o evdedeLypévog Tpotog BondeLag;
MATIWG KATIOLEG POPEG, 0 AvBpwTtog pe avamnpla pmopel va ta katagepvel pévog tou, xwpig TNV uTtooTrpLén pag;
>> T Totevets; ‘Evag dvBpwrtog e avarmnpia xpetddetat BonBeta rj uttootriplén , evBdppuvon kat mpooBactpdtnta;
>> MNwg elval cwotdtepo va poaoeyyiloupe éva dtopo Pe avarmnpla;

MNwg, dpaye, Ba BEAaPE va pag CUPTIEPLPEPOVTAVY, AV ELYaPE el avamnpla;

MepLKEG EPWTIOGELG PTTOPEL VA AELTOUPYIIGOUV GAV EVEPYOTIOLNTHG.
(M.X. ,Ta TtaLdLd mou cupPwvoUlV va Kavouv €va Bripa Prpootd ..)

MpémeL va phape otov ouvodo 1} oto Ttalst pe avarmnpla;
(T.X. PAETIW OTL OL TIEPLOCOTEPOL ATIO £0AG KAVATE €va Bripa Pmpootd Kat Ba pthovcate otov @povtioth. Mati;)

>> T otevets; Elval kaAd va BonBdape apéowg 1 va pwtrjooupe To Atopo Pe avarnpla av BéAeL BonBeLa;

>> Mota Ba ATav n mpwtn €pwtnon 1ou Ba Kavate o éva alsi pe avannpla;*

*(NMwg o€ Aéve;).
ZuvnBwg Ta TaldLd eotddouv GtV avannpia tov matdtov
Kat Egxvouv ot elval éva tatsdi 6Twg 6Aa ta dAAa)
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ApacTnPLOTNTEG META TNV AVAYVWON

OL akOAouBeG SpacTNPLOTNTEG ELvaL EVSELKTLKEG KAL HECW TNG SLapopomoLnpévng
TIPOCEYYLONG UTTOPOUV va UAOTIOLNOOUV aTO TOUG EKTIALSEVUTLKOUG I] TOUG PPOVTLOTEG
og KaBe ta&n, avaloya pe tnp cvoTAOCK, HE TLG AVAYKEG, TOV pUBPO KAl TN SUVAMPLKA TNG

ApaoctnpLotnteg Spaparomnoinong

J>> Maifoupe OAoL padi - Ta mawdid xwpilovtar oe opddeg kat maifouv mavidia poAwv, OTOU KATOLOL €XOUV
TIEpLOPLOPOUG (TL.X. Sepeva patia, Sepéva xépla). Me autov tov TpoTo, Ba Katavoroouv BLwPATIKA TLG SUCKOALEG
TWV AAAWV.

»\> ZEVd )\, ’ r ) r s . ’ ’ . 6, ’ ) ,7\ ’ ’
Z pla @Wlag - Alvetal oe kdBe opdda éva oevaplo omou éva Talst pe avamnpla Bélel va maikel pall pe ta
UTIOAOLTIA TTALSLA. Ta PEAN TNG KABE opddag Ba Tpémel va Bpouv TPOTIOUG, WOTE VA TO EVTAEOUV OTO TTaLYVLISL.

- O A. glvat TupAdg. Ztnv aulr, ta mtastd naifouv kKpuEtod pe evBouotacpd. O A. Anolalel kat ekppdadleL tnv
emBupla Tou va cuppetdoyel. Kamolol Slotadouy, ylatt Sgv §€pouv TIWG va To 0pyavwoouy, evw dAAoL BElouv va
ToV gvtd&ouv. Mwg pmopel N opdda va pocapposeL TO TTALXVISL WOTE 0 A. va CUPMETEXEL PE AOPAAELA KAl XapQ;
MTtopoUv va XpnoLUOTIOL)COUV NXOUG I PWVEC aVvTl yla oTtTtika epediopata; Mwg VwBeL o A. 6Tav Tov uTtoSExovTal
pe 8Labeon cuvepyaotag;

- H A. €xeL évtova &eomdopata otnv tdgn, l8ka otav vwwbel Tileon ) amoyorjteuon. Katd tn SLapkela pLag
Spaotnplotntag &eomd, PwvAdel Kal TIETAEL TO HOAUBL TNG. Mw¢ PTtopolV oL CUPPABNTEG Kat 0/ EKTIALSEUTLKOG va
avtamnokplBouv pe katavonon; Mwg pmopel n tagn va pabeL va Staxelplletal TETOLEG OTLYHEG XWPLG ATIOKAELOHO N
OTLYHATLONO;

- H M. elval éva mtatsi mou pAGeL eAdytota eAMNVLKA. Ztnv Tdgn, ta maldld epyadovtal opasdikd yla va @tlagouv
pLa totopla. H M. BéAeL va cupPETAOYEL, aAAA SUCOKOAEVETAL va ek@paoTel. Mwg pmopel n opdda va tn Bonbnost va
OUPPETACYEL LOOTLHQ; MoLoL TPATIOL ETLKOLVWVLAG PHTIOPOUV VA YEQPUPWOOUV TN YAWOOLKI) armootacnh;

- O O. kweltat pye apa&idlo. Ztnv auln, ta atdid maiouv modooalpo, evw o O. Toug TTapakoAouBel amod pakpld
Kal Selyvel va BEAeL TTOAU va Tal&el ki ekelvog. Mw¢ pmopolv ta maldld va mpoocappocouV To TtalyVvisl wote va
OUMHETEXEL EVEPYQ; Oa pTtopoloav va Ttatéouv pe SLaPopeTLKOUC KAVOVEG 1 va TAEEOUV €va OpadSLKO Ttalyvist pe
ALyotepn Klvnon Kat TEPLOCOTEPO CUVTOVLOUO; MW eTnNpedlel TNV opdda n mapoucia tou O. kat Tt pabaivouv ta
TalsLd p€oa amd autr tnv umeLpla;

- H X. elvat éva madt pe avgnpévo Bdapog. Ztnv aulr, n tdén etolpadetal yla okutalodpoptia. H X. Stotdletl va
OUPHETAOYEL, EMELSH YoBdtal Ta oxoAla 1} To OTL Sev Ba ta katapépel. NMwg pmopouv oL cCUPPABNTEG TG va TNV
evBappuvouy; MNwg pmopel va opyavwBel To Tayvist Wote va viwBouv 0A0L AVETA KAl LKAVOL va CUPPETACYOUV;

-H E. éxeL aAwTekia kat Sev €xel PJAAALA. ZTO SLAAELPYPA, Ta TTatSLd tai{ouv KOPHWTNAPLO, PTLEXVOUV XTEViopaTa Kal
Bdpouv ta pPoAALG Toug. H E. BéAel va ouppetdoyel. Kamola matdid apvidlovtal r Sgv &€pouv TWG va tnv
evtagouv. TL pPmopolv va KAVouv WOoTE To TalyVisL va cUpPTEPNGPEL TN Yavtaola, Ttn SNULOUPYLKOTNTA KAl TNV
TIOLKIAOpopYLa; Mw¢ pmopolv va QTLAEouV «paAALd» amd xapti, va oxeSldoouv @avtaotikd agecoudp 1 va
Tat&ouv StapopetikolG poAoug OTou OAoL €xouv BEan;

-
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KaAALteXViKEG ApacTnpLOTNTEG

Zwypapifoupe tn SLaPopeTIKOTNTA - Ta Tatdtd Snuloupyolv OAa pall pla agloa pe cuvOruaTa KAl ELKOVEG
>>nou TPOAyoULV TN GUMTIEPIANYN.

} To &&vtpo tng QAiag - KaBe maldl ypdgel o éva @UANO xaptl Tt onpaivel yla €kelvo n amodoxr Kat to
TIPOCBETEL O€ €va PeYANO XapTOVL-8EVTpo.

> Zwypa@(CoUPE aToPLKA | OPASIKA TNV TTAlSLKA Xapd Twv ovelpwy pag. AQAVoUPE Tn pavtacia pag eEAeUBepn
Kat oxeSLACOUPE TIPWTOTUTIEG KATAOKEVEG. MTtopoUpE va BAloupe ALPVEG, nwalotela KATL. MapousLACTE TLG LEEEC
oag petafyu oag! Mmopoupe va @tiafoupe oMol padl pla pakETa Pe TG LSEEG eKelveG TIOU pag Apeocav
TIEPLOCOTEPO.

M wWOoOoLKEG ApaoTnPLOTNTEG

>> AMACW tnv otopia - Ta maldld dtapadouv to BLRALo kal @avtalovtal Tt Ba ywotav av kamolo matst Sev
Sexdtav va mai&el pe Toug AAAouc. Mwg Ba propouoe va aAAAEeL n Lotopla;

> dtidyvoupe to SIKO pag mapapuBbl - ‘OAol pall @tidyvoupe pla Lotopla OTIOU oL NPweg avtlpetwrii(ouv
TIPOKAROELG KAl paBaivouv va amodéyovtal 0 €vag Tov AAAOV AVEU OpwV.

>> “FUPTIEPIANTITLKA TTALS LKA Xapd" , " TpooBdotpn matdikn xapd"
-Tu onpatvouv ot époy;
“YTIApXEL CUPTIEPLANTITLKNA TIALSLK Xapd otnv EAANGSa; Ztnv TIOAN oag;

>> ‘Epguva otoug LoTOToTouG. Xwpl{dpaote o€ OPASEG KAl KAVOUE TNV €PEUVA HAG OTOUG LOTOTOTIOUG TIOU Hag
€xouv  S00el, oOxeTlkA MPE TOUG SOKLPOUG OpPoug TIOU  xpnotlgomolouvtat yla T dTopa  He
avarnnpta.Napouctaloupe Ta amoteAeopata otnv opdda. MmopoUpe akopa va @tiagoupe Pla agioa, wote va
evNUeEPWOEL OAOKANPN N OXOALKN KoOTNTA I akopa Kal éva cuvtopo Bivteo!
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Kwntikég ApaotnpLotnteg

>> Mawyvidia mpooappoynig - Ta maldid xwpifovtat oe Vo

L i \ TodEXOHOTE 0 Evag
OopASEG, IO 0Tn cuVEXELd Ba aAAd&ouv ): Tov &hov
Mua pe TatdLd Tou €X0UV CUYKEKPLUEVEG SUCKOALEG Kal pia 1 aoppomolE Tig aVeryKes pag
pE TasLa xwpig SuokoAies. Ma va opiooupe TG SUoKoAieg g"”*‘ﬁ Xapoupeva
Tou Ba €xeL kdBe maldi, ypapoupe xaptdkia ota orola Tt i
X ypagoupe xap S Y mepoomidyaote
ovopatiloupe).

BLAPOPETIKOTNTA

K&Be maldi amd tnv opdda pe TG SUOKOALEC Kahelital va
TpaBnéeL éva xaptdakl, wote va kaboplotel o poAog Tou oTo
mawyvidtl. Itn ouvéxela, Ta malditd kaAouvtat va Tmaigouv
KAQOLKA Talyvidla (T, Kuvnynto, TU@AGHUYa) Kal va
TIPOoappPdO0oUV TOUG KAVOVEG, WOTE va PTIopouv va mat§ouv
OAa aveEaLPETWG.

> To pabnotakod taidt - Eva matyvist stadpopng émou ta
TalsLd TepVoUV amod «SOKLPACLEG» OXETLKEG HE TLG avatnpleg
(T.X. KahoUvTal va TEEPACOUV €va EUTIOBLO PE KAELOTA pATLa i
va TpooTabrioouv va TEPLYpAPouV E€va QVTLKE(PEVO HE
Tavtopipa.).

Zu{NTNOELG KAL KOLVWVLKO-OUVALGONUATLKEG SpacTnpLOTNTEG

Koutl twv ocuvaloBnudtwy - Kabe maldi ypdagpel og €va xapti mwg VIwBEeL OTav KATTIOLOG TO atoSEXETAL I} TO
> amopplmtel avtiotolya, To SUMAWVEL Kal To pixvel og éva Koutl. ZTo TEAOG, avolyoupe To kouti, StaBdaloupe
AVWVUHA TLG aTTavTroELg Kat culNTAE.

>> H SUvapn twv AéEswv - OAn n tdén mpoteivel Ypdaocelg Tou evBappUvouV Tt cupTiepANYn Kat Bploket
TPOTIOUG VA TLG XPNOLUOTIOLEL KABNPEPLVA.

> Alaléyoupe €vav npwa / pla npwida tou BiBAlou mou Ba BéAape va yvwplooupe. A TOV KAAECOUNE OTO

TIAPTL PAG KAl aG OKEPTOUPE TL Ba KAVOUE yla VA VIWOEL EUTIPOCSEKTOC/N Kal va TepAcel KaAd! Mpagoupe
TLG OKEPELG Pag KaL TLG JolpalopaoTe Pe Tty opasdal

NAIZOYME;

L >, .;.,Qa
-mf""' ¢
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